
В эпохи социальных потрясений и политической 
неустойчивости даосизм предлагал опору в ощущении 
единства с природой и космосом, чувстве связи с еди¬ 
ным и вечным в постоянных изменениях дао, В эту эпо¬ 
ху закладывались основы синкретического мировоспри¬ 
ятия китайцев, «загадочная двойственность, которая 
свойственна ученому китайцу, конфуцианцу по образо¬ 
ванию и даосу по мировоззрению»... 1 

Другой путь «ухода в себя» предлагал буддизм махая-
ны, именно в эпоху «воюющих царств» постепенно уко¬ 
ренившийся в Китае и достигший расцвета при династии 
Тан, когда многие императоры не только выражали бла¬ 
госклонность к новой вере, но и сами были буддистами. 

Уже в эпоху Сун совершается определенное разделение 
сфер воздействия неоконфуцианства, буддизма и даосиз¬ 
ма. Первое — господствующая идеология, теоретическое 
основание управления Поднебесной и путь практической 
подготовки чиновников-конфуцианцев как ученых мужей, 
советников императоров. Второе — источник вдохновения 
поэтического, основание для философского «углубления в 
себя», подкрепления нравственного самосовершенствова¬ 
ния. В философско-этическом плане буддизм смыкается с 
даосизмом, и оба используются ученым-конфуцианцем для 
более глубокого и всестороннего обоснования принципов 
нравственного самосовершенствования. 

Как государственные чиновники, так и народ были обя¬ 
заны совершать ритуалы, освященные конфуцианством. Что 
же касается буддизма и даосизма, любой мирянин мог сле¬ 
довать той или иной религии как частное лицо. Роль буддиз
ма в духовной культуре Китая — поэзии, разнообразных фор¬ 
мах художественной литературы, в живописи — оставалась 
значительной. Влияние даосизма в наибольшей степени 
проявлялось в народных верованиях, фольклоре и жанрах 
литературы, выросших на фольклорной традиции. 

В отличие от закреплявшего жесткую иерархичность 
социальной структуры феодального общества неоконфуциан
ства, поддержанного официально разрешенными концепци¬ 
ями буддизма и даосизма, в гуще народа сохранялись, ви¬ 
доизменяясь от эпохи к эпохе идеи социального равенства. 

1 Цит. по: Дао и даосизм в Китае. С. 258. 


